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1. Siauliy lop3elio-darzelio ,,Egluté (toliau - Mokykla) vaiku, nemieganéiy piety miego,
uzimtumo tvarkos aprasas (toliau - ApraSas) reglamentuoja ikimokyklinio amziaus vaiky,
nemieganciy piety miego, uzimtuma, nustato uzimtumo pobudj.

2. Aprasas parengtas vadovaujantis Lietuvos higienos normos HN 75:2016 ,,Ikimokyklinio
ir prieSmokyklinio ugdymo programy vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai“, patvirtinta
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. sausio 26 d. jsakymu Nr. V-93 , Dél
Lietuvos higienos normos HN 75:2016 ,,Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programy
vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai patvirtinimo*.

3. Aprasu siekiama organizuoti vaiku, nemieganciu piety miego, uzimtuma, kuris atitikty
individualius vaiko poreikius ir tévy (globéjy) lukescius.
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4, Tévai (globéjai), pageidaujantys, kad jy vaikas nemiegoty piety miego, pateikia
prasyma (priedas) Mokyklos direktoriui.

5. Mokyklos direktorius jsakymu patvirtina vaiku, nemieganéiy piety miego, sgrasa.

6. Su vaikais, nemiegancéiais piety miego, dirba Mokyklos direktoriaus jsakymu paskirti
darbuotojai (ikimokyklinio ugdymo mokytojas, meninio ugdymo mokytojas, mokinio padéjéjas,
pagalbos vaikui specialistas ar kt).

7. Vaiky, nemieganciy piety miego, grupe, gali sudaryti iki 20 vaiky.

8. Atvejais, kai grupéje yra 1-3 nemiegantys vaikai, jiems uzimtumg organizuoja grupgje
dirbantis mokytojas, mokytojo padéjéjas, mokinio padéjéjas.

9. Atvejais, kai grupéje yra 4 ir daugiau nemieganciy vaiky, uzimtas organizuojamas kitoje
patalpoje.

10. Atvejais, kai susidaro nemieganciy vaiky grupe, direktoriaus jsakymu tvirtinamas
uZ jy sauguma veiklos metu.

11. Susidarius nemieganciy vaiky grupei, grup¢je dirbantis mokytojo padéjéjas 13 val.
palydi vaika j nurodytg patalpg ir 15 val. ateina pasiimti.

12. Jei nemieganciy vaiky grupe lanko specialiyjy ugdymosi poreikiy turintis vaikas,
kuriam reikalinga mokinio padéjéjo pagalba, kartu su vaiku biina ir mokinio padéjéjas.

13. Vaiky, nemieganCiy piety miego, uzimtumas organizuojamas, atskirose Mokyklos
erdvése: pagalbos vaikui specialisto kabinete, papildomo ugdymo uzsiémimo erdvéje, sporto saléje,
Steam laboratorijoje, lauke.

14. Jei nemiegantis vaikas piety miego metu nenori iSeiti i§ grupés, rami veikla



15. Vaiky, nemieganciy piety miego uzimtumo formos:

15.1. pieSimas;

15.2. karpymas;

15.3. spalvinimas;

15.4. délioniy déliojimas;

15.5. konstravimas;

15.6. knygeliy vartymas;

15.7. zaidimai lauke ir sporto saléje;

15.8. papildoma ugdymo veikla;

12.9. kita.

16. Nemieganciy vaiky tévams rekomenduojama sudéti vaikui ,,poilsio kuprine®, kurioje
buty vaiko mégstamos, ramiai veiklai skirtos, priemonés.

17. Specialiyjy ugdymosi poreikiy turintiems vaikams, kurie nemiega piety miego, poilsio
laiku gali buti teikiama specialioji pedagoginé pagalba.

18. Atsakingas darbuotojas veda nemieganciy piety miego vaiky lankomumo apskaita (1
priedas). Nemieganéiy vaiky lankomuma bei uzimtumo formas koordinuoja Mokyklos direktoriaus
pavaduotojas ugdymui.

19. Kai vaiko tévai (globéjai) nusprendzia, kad vaikas miegos piety miego, teikia praSyma
Mokyklos direktoriui.
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20. Sis Aprasas Mokyklos direktoriaus jsakymu gali biti kei¢iamas ir papildomas.




